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Ved utredning og behandling av sgvnproblemer er det
nyttig a registrere sgvnen dag for dag ved hjelp av en
dagbok. Det mest praktiske er a fylle inn informasjonen
i sgvndagboken pafglgende dag om morgenen.

Sevndagboken er utgitt av AGB-Pharma
www.agb-pharma.com
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